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I Jornada Fragilidad Ósea
18 de Octubre de 2023

Horario: de 16:00h. a 19:45 h.

En el Salón de Actos del  
Hospital Universitario Infanta Elena

Para inscribirse, enviar email a la dirección 
jornadafragilidadosea@quironsalud.es 

Date de alta en hospitalinfantaelena.es
y descárgate la APP

Programa: 

16:00 h. Bienvenida y Presentación de la Jornada.
César Téllez. Gerente Hospital Universitario Infanta Elena. 
Dra. Adriana Pascual. Directora Médica Hospital Universitario Infanta Elena.

16:15 h. Valoración de la Osteoporosis.

16:15 - 16:30 h. Valoración del Riesgo de Fractura.
Dra. Celia Arconada. 
Servicio de Reumatología.

16:30 - 16:45 h. Interpretación de la Densitometría. ¿Cuándo solicitarla?.
Dra. Dorcas Cajigas. 
Servicio de Reumatología.

16:45 - 17:00 h. Actualización de tratamientos.
Dr. Óscar Fontseré. 
Servicio de Reumatología.

17:00 h. 

17:20 h. 

Fracturas por Fragilidad.
Dra. Raquel Serrano. Servicio de Traumatología. 

Dé icit de Vitamina D.
Dra. Teresa Montoya. Servicio de Endocrinología.  

17:40 - 18:00 h. Preguntas.

18:00 - 18:30 h. Pausa-Café.

18:30 h. 

19:00 h. 

19:30 h. 

19:45 h. 

Osteoporosis en el paciente anciano.

18:30 - 18:45 h. Desprescripción de tratamiento.
Dr. Leopoldo Bárcena. Servicio de Geriatría. 

18:45 - 19:00 h. Prevención de caídas.
Dr. José María Ortega. Servicio de Geriatría.

Osteoporosis y ejercicio. 
Dra. Nathaly Merly Villa. Servicio de Rehabilitación.

Preguntas.

Cierre de la Jornada.
Dr. Ángel Jiménez. Jefe de Servicio Medicina Interna.

Profesionales
Asistencia primaria
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