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Tecnologia puntera en el diagnéstico del

cancer

Resonancia magnética
en el Hospital Infanta
Elena

El Hospital Infanta Elena de
Valdemorc incorpora la reso-
nancia magnética como
prueba diagnostica previa a
la intervencion quirdrgica en
pacientes con cancer de ma-
ma con el fin de conocer con
mas exactitud la estadifica-
cion del tumor y orientar el
tratamiento mas adecuado
en cada caso.

El empleo de |a resonan-
cia magnética contribuye a
una mejor seleccién de las
pacientes candidatas a trata-
miento quirlrgico conserva-
dor y se espera que permita,
a largo plazo, mejorar la ca-
lidad de vida y aumentar la
tasa de supervivencia de las
personas afectadas.

Es una técnica muy util
para estadificar el tumor (es
decir, para clasificar su ex-
tensién y gravedad) y ha
supuesto cambiar correcta-
mente la actitud terapéutica
inicial en aproximadamente
el 20% de las pacientes.

La resonancia magneti-
ca tiene una alta sensibili-
dad para discriminar tumo-
res de mama por encima
del 90 %. Cuanto mas pre-
ciso sea el estadiaje, mas
adecuado sera el tratamien-
to al que sometamos a la
paciente. Asimismo, esta
técnica tiene la mas alta
sensibilidad para detectar
focos secundarios de tumor.

La resonancia magnéeti-
ca esta indicada en pacien-
tes diagnosticadas de can-
cer de mama susceptibles
de tratamiento conservador
¥y en pacientes que ya han
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El cancer de mama es la primera causa de muerte por patologia tu-
moral en la mujer en todos los paises occidentales. El diagnostico
temprano de esta enfermedad es fundamental no sélo para reducir
su mortalidad, sino también para poder actuar en fases iniciales y
elevar la calidad de vida de las mujeres que lo padecen.

mama en el Hospital Infanta Elena

Encuesta de satisfaccion de los usuarios del Sistema
Sanitario Madrileino

La Consejeria de Sanidad ha publicado un estudio realizado a finales de
2008, en el que se evalla la salisfaccion de los usuarios de servicios de
asistencia sanitaria publica de la Comunidad de Madrid. '
El HospiraL InFanTa ELENA ha obtenido unos indices muy elevados
que le sitiian entre los centros mas valorados por los pacientes.
+ Satisfaccién global: 90,4%
+ Satisfaccion por consultas externas: 95,2%
+ Satisfaccion por hospitalizacion: 84.7%
+ Satisfaccion CMA:
+ Informacion sobre cuidados en casa: 89,8%
v Informacién sobre cuando y dénde acudir para revi-
sion: 91,6%
v Facilidad para preguntar, después de la operacion,
cualquier duda al personal sanitario: 90,4%
v Tiempo y dedicacion de los médicos: 88.6%
v Aspecto de las instalaciones: 94%
v Explicaciones dadas sobre los pasos que debia se-
quir antes de ser intervenido: 94%
v Competencia y conocimientos de los médicos: 94%
+ Satisfaccién por urgencias: 83,5%

sido tratadas y se intenta
detectar lo mas precozmen-
te posible una recaida.

Otras aplicaciones

Por otra parte, la resonancia
magnética tiene otras apli-
caciones como son la eva-
luacién de la respuesta de la
paciente a la quimioterapia
previa a la cirugia (para
comprobar si ha disminuido
el tumor), controlar el estado
de las protesis mamarias Y
localizar el origen de las me-

. tastasis axilares en los ca-

s0s en que no se.detecta el
foco tumoral. También se
esta empezando a usar co-
mo método de deteccion
precoz en pacientes con alto
riesgo genético.
El estudio de la mama con
resonancia magnética in-
cluye entre sus ventajas la
posibilidad de descartar
multifocalidad, multicentri-
cidad y bilateralidad (la
presencia de nuevos fo-
cos en la mama enferma y
en la contralateral), asi co-
mo su alto valor predictivo
negativo para cancer, es
decir, su bajo porcentaje
de falsos negativos.

En el Hospital Infanta
Elena el tratamiento com-
pleto de la patologia ma-
maria se lleva a cabo por
parte de un equipo multi-
disciplinar que integra a
profesionales con dedica-
cion y formacion especifi-
ca en la mama que traba-
jan préximos y de forma
coordinada.
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