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TALLER DE CHI-KUN 
Sábado 4 de febrero. A las 11:00 horas. 
Centro Polifuncional 

Organizado por Acción Poética de Colmenar 

del Arroyo 

 

CHARLA “ENFERMEDADES 
NEUROLÓGICAS: ICTUS Y 
CÓDIGO ICTUS” 
Jueves 9 de febrero. A las 17:00 horas. 
Centro Polifuncional 

Impartida por D. Javier Pardo Moreno, 

del Servicio de Neurología del Hospital Rey Juan 

Carlos de Móstoles, Hospital Universitario 

Infanta Elena, Hospital General de Villalba. 

Profesor asociado de Neurología de la Univ. Rey 

Juan Carlos. 

Merienda saludable para los asistentes 

 

CONFERENCIA “PREVENCIÓN 
DEL CÁNCER DE COLON”
Miércoles 15 de febrero. A las 11:00 
horas. Centro Polifuncional 

Impartida por la Asociación Española 

Contra el Cáncer. 

Tentempié al finalizar el acto 
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Sábado 4 de febrero. A las 11:00 horas.  

Organizado por Acción Poética de Colmenar 

“ENFERMEDADES 
NEUROLÓGICAS: ICTUS Y 

Jueves 9 de febrero. A las 17:00 horas.  

Pardo Moreno, Jefe 

del Servicio de Neurología del Hospital Rey Juan 

Carlos de Móstoles, Hospital Universitario 

Infanta Elena, Hospital General de Villalba. 

Profesor asociado de Neurología de la Univ. Rey 

Merienda saludable para los asistentes  

“PREVENCIÓN 
DEL CÁNCER DE COLON” 
Miércoles 15 de febrero. A las 11:00 

Impartida por la Asociación Española 

SALUD PREVENTIVA 
CHEQUEO GRATUITO
Miércoles 22 de febrero. 
De 10:00 a 14:00 horas
Plaza del Centro Polifuncional.

 

“EL ARTE DE SANAR”
ENCUENTRO SOBRE
TERAPIAS CON ARTE
Jueves 23 de febrero. A las 1
Salón de actos del Centro Polifuncional

Participan Rocío Gutiérrez, 

CARMAM; Carlos Canal, 

fotógrafo y Patricia 

CRIS contra el Cáncer

Café con pastas para los participantes

 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE 
APRENDE A CONGELAR 
ALIMENTOS Y 
SU VIDA ÚTIL
Martes 28 de febrero. A las 17:30 horas
Salón de actos del Centro Polifuncional

Impartido por Mª Carmen García

de Tupperware España
 

 

 

LLUUDD  
SALUD PREVENTIVA –  
CHEQUEO GRATUITO 
Miércoles 22 de febrero.  
De 10:00 a 14:00 horas 
Plaza del Centro Polifuncional. 

“EL ARTE DE SANAR”  - 
ENCUENTRO SOBRE 
TERAPIAS CON ARTE 
Jueves 23 de febrero. A las 17:30 horas. 
Salón de actos del Centro Polifuncional. 

Participan Rocío Gutiérrez, proyecto 

; Carlos Canal, hematólogo y 

y Patricia Senarega de Fundación 

CRIS contra el Cáncer. 

Café con pastas para los participantes 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE - 
APRENDE A CONGELAR 
ALIMENTOS Y A ALARGAR  
SU VIDA ÚTIL 
Martes 28 de febrero. A las 17:30 horas. 
Salón de actos del Centro Polifuncional 

Impartido por Mª Carmen García 

de Tupperware España 


