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SANIDAD

Las operaciones a corazon
abierto cumplen medio siglo

La fundacion Jiménez Diaz recuerda la figura de Gregorio Rdbago

El 10 de diciembre de
1958 culminé con éxito
la primera operacién
cardiaca, un hito enla
medicina espanola.

Paco Rodriguez

MADRID- La Fundacién Jiménez
Dfaz conmemord ayer el 50 ani-
versario de la primera interven-
ciénquirirgicaa corazénabierto,
que marcé un antes y un después
en la medicina espafiola.

El médico encargado de tan
novedosaintervencién fue Grego-
rio Rdbago, que consiguié operar
con éxito a un joven ceuti de 20
anos con una estenosis valvular,

Laintervencion fue posible gra-
ciasalautilizacién de una maqui-
na importada de Estados Unidos
querecogfalasangre deunodelos
ventrfculos del corazan, la oxige-
naba vy la devolvfa a una arteria
para que circulara por el cuerpo,
sin peligro para el paciente.

Afosde ensayo

Durante la Jornada 50 afios de
Circulacién Extracorpérea en
Espaiia, celebradaenlasededela
Fundacion Jiménez Dfaz y mode-
rada por Luis Hernando Avenda-
o, presidente del Consejo Rector
delInstituto Reina Sofia, y Enrique
Pérez de la Sota, del servicio de
Cirugla Cardiaca del Hospital 12
de Octubre, se hizo un repaso de
la historia de este tipo de opera-
ciones, quecomenzd en 1925, afio

Cambio de rumbo

m Hasta 1958, [o tnico que la
Medicina podia hacer por un
enfermo grave de corazén era
medicarlo para tratar de:
retrasar el fallo cardlaco.

m La maquina corazdn-pulmén
permitio por primera vez
Intervenir en un corazén
parado, en el que |a sangre no
Interfiriera en la labor de los
cirujanos.

m El primer paciente estuvo 20
minutos con el corazén
parado. Durante ese tiempo, la
innovadora médquina se
ocupaba de oxigenar la sangre
de su cuerpo.

u Ribago ensay6 durante
varios afios antes de importar
latécnicaa Espafia, donde

en el que Henry Souttar llevé a
cabounavalvotomiamitral. Hubo
queesperarhastaque elmatrimo-
nio Gibbon creara una maquina
pulmdn-corazdén, que en 1953
ayudd a solucionar una comuni-
cacidninterauricularenunajoven
de 18 afos.

Los doctores Miguel Urqufa-
Brafia y Pedro de Rabago, primo
carnal de Gregorio, recordaron lo
excitante de aquellos dfas en los
quesehizohistoria. «Laoperacidn
duré unos 20 minutos y tuvo mu-

cha repercusidn entre los medios
de comunicacidn de la épocan,
dijo Rdbago, que recorddé cémo
después de la operacidn las 18
personas que participaron «nos
fuimos a comer para celebrarlon.

Asimismo, los ponentesindica-
ron que todo fue posible graciasa
unabecadela Fundaciéndel Amo
aGregoriode Rabago, que se mar-
chd a Estados Unidos para estu-
diar en las universidades norte-
americanas de Harvard y Filadel-

La intervencién
durd 20 minutos y
en ella participaron
18 personas

El equipo consigui6
operar con €xito a un
joven de 20 afios con
estenosis pulmonar

fia, donde efectué variasinterven-
cionesa corazén abierto utilizan-
do una bomba pulmdén-corazén
artificial.

Esta intervencién impulsé la

carrera de Gregorio Ribago, que

fuenombradojefe delosservicios
de cirugia cardiovascular de La
Concepcidny en 1987 fue elegido
director médico de la Jiménez
Dfaz, cargo que desempeiid hasta
finales de 1990. En 1981 le fue
concedida la medalla de plata al
mérito al trabajo.
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La prensa naclonal llevé a la portada la noticla de la novedosa operacién

UN TRABAJO EN EQUIPO

Después de varios meses
ensayando con perros, se
procedid a utilizar la maquina
carazdn-pulmén en humanos. El
10 de diciembre, un joven ceutl
lograba salvar la vida gracias a
esta novedosa maquina, valorada
en méas de un millon de las
antiguas pesetas. Ademas, del
doctor Gregorio Rabago, los
doctores Carlos Moreno y Medina
participaron como ayudantes y el
Dr. Sokoloswski se encargé de la
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manometria. La monitorizacién
electrocardiografica estuvo a
cargo de los Dr. Pedro de Rabago,
Esquivel y Sdnchez-Cascas, la
anestesia fue realizada por el Dr.
Arias, E| Dr. Urquia gobernd la
bomba corazén-pulmén. Los
responsahles de las trasfusiones
fueron los doctores Elosegui y
Serrano. Segun consta en los
documentos de la época, en la
operacion participd hasta una
monja, Sor Maria Teresa.






