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HORARIO
Dia 17 de abril: 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 18:30 h
Dia 18 de abril: 11:00 a 12:00 h

LUGAR
Hospital General de Villalba
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Dia 17 de abril

Mesas informativas

Exposicién en Hall principal de diferentes Asociaciones
(10:00 h - 13.00 h y 16:30 h a 18:30 h)

AECC

Asociacion de Esclerosis Multiple ADEMC. Villalba
Cruz Roja Espafiola

Fundacion APASCOVI

Asociacion de Diabéticos de la Sierra. ADISA
Fundacidn Pita Lopez

Proteccion Civil

Area de Salud Ayuntamiento

Club Atlético Collado Villalba

Club Ajedrez 64 Villalba

Presentacion de las jornada

10:00 h

Juan Antonio Alvaro de la Parra
Gerente del Hospital General de Villaba
Lugar: Salon de Actos

Desayuno Saludable

10:30 h

Lugar: Cafeteria de personal del Hospital General de

Villalba

Conferencias

11:00 h

12:00 h

Cdncer Cutdneo. Prevencidn y diagndstico precoz
Servicio de Dermatologia del Hospital General de
Villalba

Dr. Jorge Angulo Acevedo

Se realizardn revisiones de la piel mediante
Dermatoscopio éptico

Lugar: Antesala de Cafeteria

Prevencion y diagndstico del Cdncer de Mama
Servicio de Ginecologia del Hospital General de
Villalba

Dra. Maria Nuilio Dominguez

Lugar: Salén de Actos

13:00 h

16:30 h

17:30 h

¢Se puede prevenir del Cancer de Colon?
Novedades en prevencion y tratamiento

Servicio de Digestivo del Hospital General de Villalba
Dr. Guillermo Payeras Llodra

Servicio de Cirugia del Hospital General de Villlalba
Dra. Maria José Fraile Vilarrasa

Servicio de Oncologia del Hospital General de Villalba
Dr. Joseba Rebollo Liceaga

Lugar: Salén de Actos

El Ajedrez como herramienta terapéutica de
los Trastornos del Déficit de Atencidn (TDAH)
Hiperactividad y el deterioro Cognitivo
Proyectos Ajedrezytdah.com

y Ajedrez Mente Despierta

Luis Blasco de la Cruz. Club Ajedrez 64 Villalba
Lugar: Antesala de Cafeteria

Alimentacion y ejercicios saludables

Servicio de Endocrino y Nutricién del Hospital
General de Villalba

Dra. Nuria Gil Fournier

y Dr. Leopoldo Garcia Valdecasa

Lugar: Antesala de Cafeteria

Dia 18 de abril

Charla - Taller

11:00 h

Cuidados de la espalda

Servicio de Rehabilitacidn del Hospital General de
Villalba

Beatriz Cafiete Tortajada y Alvaro Huelbes
Fisioterapeutas

Se realizaran ejercicios practicos de la espalda,
cuello y relajacion de musculos.

Lugar: Gimnasio del Servicio de Rehabilitacion



