“La gripe aviar si
El investigador del Centro Nacional de Biotecnologia
Luis Enjuanes celebra los 40 afios de la Fundacién Con-
chita Ribago participando en el simposio Virologia Hoy.
El Cultural ha hablado con el cientificos sobre la si-
tuacién de los virus emergentes (SARS, gripe aviar...)

y sobre las formas de tratarlos desde los laboratorios.
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i 3 ara Luis Enjuanes (Valencia,

4 1945) uno de los principales
AL problemas de nuestra cien-
cia es la limitacion de espacio, “Es
importante —seiala dejandoa un lado
la cuantia de la financiacion de los
proyectos—aumentar el nimero de
centros de investigacién para poder
acogera las nuevas incorporaciones”.

SERTIO ENRIQUEZ

—De los coronavirus emergentes.
¢Cuil es en su opimi6n ¢l mds im-
portante?

-Desdeel punto de vista de lasa-
lud humana, entre los coronavirus
emergentes, el mds importante ha
sido el productor del SARS, porque
ha infecrado a unas 8.000 personas,
causando la muerte del 10% de las
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mismas. Normalmente los coronavi-
rus humanos conocidos producian el
resfriado comtin de invierno, ente-
ritis v neumanias en ciertos casos,
pere por lo general ninguno producia
la muerre del paciente. A partir del
descubrimiento del coranavirus pro-
ducror del SARS, se ha invesugado
la aspciacion de otros coronavirus con
patologfas humanas vy se ha descu-
bierto una amplia coleccién de nue-
VOS coronavirus que producen neu-
monia ¢ infecciones oculares. La
repercusion final de la infeccion por
estos virus tardard dos o tres afios en
conocerse con fiabilidad, cuando la
cantidad de daros obrenidos sea sig-
nificativa.

Antecesores del SARS

-Podremos olvidarnos del SARS
(Sindrome Respiratorio Agndo)?

~No ¢reo gque nos podamos ol-
vidar del SARS, dado que recien-
temente se han encontrado ante-
cesores del virus que produce el
SARS en murciélagos que circulan
en puntos muy alejados del planera.
Tanto en China central, como en el
Sureste de Chinay también en Afri-
ca se han aislado murciélagos por-
tadores de coronavirus estrecha-
mente relacionados con el que ha
producido el SARS, dejando abierta
la posibilidad de que enun futuro €l
virus vuelva a saltar del murciélago
al hombre directamente, o utilizan-
do otro animal como intermediario.
Hay que recordar que en el afio
2003, cuando se expandid ripida-
mente |z epidemia del SARS que
extendit el virus a mis de 30 pai-
ses de vanos continentes, ¢l virus sal-
td varias veces de las civetas al hom-
bre, por tanto, no se puede excluir
que este fendmeno se vuelva a dar.

—iQué debe ocurrir para que un
virus emergente sea un peligro real
para ¢l hombre?

—~Ademds de cruzar la barrera de
las especies pasando de murciélagos,
civetas u otre animal al hombre, es
necesario que se den otras dos con-
diciones adicionales. Una de ellas es
que se haga virulento para el hambre

y otras que se propague con facili-
dad dentro de esta especie. Las tres
condiciones no siempre se danala
vez, afortunadamente. De hecho, el
coronavirus productor del SARS, an-
tes delafio 2002, cuando se detectd la
epidemia, ya habia saltado al hombre.
Sin embargo, los aislados virales que
loinfectaron pasaron desapercibidos,
dado que no preducian sintomas cli-
nicos, es decir, no eran virulentos,
—Los caronavirus son los virus con
un genoma RINA cono-
cidos que tienen el ge-
noma de mavor tama-
fio: jpodrian utilizarse
estos virus como herra-
mientas (vectores) para
nuevas terapias?
~Efectivamente, los
CoTonavirus son virus
que por el gran tama-
fio de su genoma per- |
miten ser utilizados
COMO Vectores con gran
capacidad para la ex-
presién de genes de
otros agentes infecti-
vos, con el fin de indu-
cir una repuesta inmu-
ne que proteja frente a
otros virus. De hecho,
los coronavirus se estin
consolidando como vectores para va-
cunas e incluso para destruir tumores.
—El coronavirus de la gastroente-
ritis porcina transmisible provoct epi-
demias en la cabafia porcina espa-
fiola hace unes afios. ;Por qué
desaparecid este virus de la penin-
sula Ibérica e incluso de Europa?
—Se debié a la aparicién de una va-
riante respiratonia del virus, que en
contraste al virus que mataba alas le-
chones recién nacidos, que infectaba
tanto al tracto respiratorio como al en-
térico, s6lo infecraba los pulmoenes de
estos animales, sin causarles efectos
clinicos aparentes. Esta nueva va-
nante del virus se propagd por toda
Europa, inmunizandoa la cabaiia por-
cinay protegiéndola frente al virus vi-
rulento. Este tipo de atenuacién es-
pontinea de un virus con el tiempo,
adaptdndose a una poblacién, se da

con relativa frecuencia porque al vi-
s no le interesa eliminar al hospe-
dador del mismo, sino poder infec-
tarlo y perpetuarse en él. Esta
estrategia de los virus les lleva a evo-
lucionar ripidamente y a atenuarse.

—iPuede decirse que hay anima-
les con especiales similitudes al
hombre desde el punto de su sus-
ceptibilidad a los virus?

—Porlo general, muchos de los vi-
rus que infectan al hombre también

Dentro de i2 celebracitn del 40 anlversario de la
Fundacion Conchita Rabago de Jiménez Diaz la investi-
gadora y académica Margarita Salas bmpartié la XL
Leceitn conmemorativa bajo el titule “Replicacion ded
- ABH en virus modelo y su aplicacitn en medicing”. En
| declaraciones a El Cultural, Salas sefiald que “habria
| que potenciar el trabajo en virologia, la Investigaclin
on hospitales donde todos tendrian que tener un
departamente de investigaciin de virologia”, Kds con-
tacto, mas Investigacion traslacional, Estas son lay
temandas que [a investigadora reclama para que
¢lencia v medicina encusntran un punto en cormin:
“Hace falta no s6lo investigacion bisica en centros de
investigacion sino también investigacitn basica dosa~
rrollada en hospitales para gue exista una relaciin
giire Ios intereses de la clinica y la investigacion”,

infectan a los monos y causan sfnto-
mas clinicos parecidos en ambas es-
pecies. Normalmente los virus sue-
len ser especificos de especie, es
decir, siinfectan a unaespecie no in-
fectan a otra, a no ser que sufran al-
grin cambio en las proteinas de su su-
perficie, que son reconocidas por los
receptores celulares, Bn el caso del
cerdo, se parece mucho al hombre
desde el punto de vista del sistema
inmune de ambas especies. Ello
hace gue los cerditos se consideren
buenos modelos animales experi-
mentales para estudiar la respuesta
inmune frente a virus 1 otros patd-
genos, facilitandoe la evaluacion de
vacunas que luego serdn usadas en
humanos.

—:Camo puede ayudar la transgé-
nesis en el disefio de nuevas vacunas?

—La transgénesis es una tecnolo-

gia que puede facilitar mucho el es-
tudio de la eficacia de las vacunas. Se
ha aplicado varias veces para huma-
nizar ratones de laboratorio, El caso
mis frecuente ha sido la transgéne-
sis de ratones para que expresen el
receptor de un virus que infectaa los
humanaos, v se hagan susceptibles
al misme. De esta forma, se pueden
utilizar como modelos animales en
experimentacion. Esta tecnologia
lahemos aplicade en nuestro labora-
torio con el fin de hacer
que los ratones sean
. susceptiblesa corona-
| wvirus humanos. En
| otros laboratorios la
! han utilizade para ha-
| cer que los ratones
| sean susceptible a ri-
novirus humanos, pro-
ductores de resfriados,
con el fin de utilizar-
los para ensayar vacu-
nas experimentales.
—iPor qué muchas
enfermedades emer-
gentes vienen de Asia?
~En Asia la explo-
tacién animal es inten-
siva, con MENos con-
troles de las que se
realizan en Europa o
EEULU, v con el agravante de que
con frecuencia se mezclan las espe-
cies, o los animales se mantienen
en granjas abiertas al espacio exteriar,
porlo que estdn en contacto con aves
migratorias u otras especies locales
que les pueden pasar nuevos agen-
tes infectivos.
—iE st la gripe aviar bajo control?
~L.a gripe aviar no estd toralmen-
te bajo control, y sigue causando ele-
vadas pérdidas econdmicas. Afortu-
nadamente, el virus que la causa sélo
esporidicamente pasa al hombre,
aunque cuando lo hace tiene una
mortalidad del 50%, en el caso de
la estirpe H3N1, Es importante con-
tralar esta enfermedad en la aves,
para asi disminuir el peligro de que
se pucda adaptar mds al hombre.

JAVIER LOPEZ REJAS
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