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Dos trabajos del Hospital Universitari General de Catalunya
en el Congreso Europeo de Medicina intensiva

Sant Cugat del Valles 30 de septiembre. La Dra. Maria Dolores Bosque y la Dra. Sandra Barbadillo,
jefe de unidad y médica adjunta del Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitari General
de Catalunya, respectivamente, asisten al Congreso Europeo de Medicina Intensiva (ESICM) que se
celebrara en Berlin del 29 de Septiembre al 2 de Octubre de 2019. Alli presentaran dos trabajos sobre
pacientes ingresados en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) del Hospital Universitari General de
Catalunya @quirénsalud.

El trabajo de la Dra. Bosque muestra como, tras informar a los médicos de Cuidados Intensivos sobre
los costes de laboratorio, se ha logrado disminuir el nimero de pruebas analiticas de sangre
innecesarias de un 15% a menos de un 2% de los pacientes. De esta forma se evitan molestias al
paciente asi como el desarrollo de anemias y la necesidad de transfusiones de sangre que no estan
exentas de riesgos.

El trabajo que presenta en el Congreso Europeo la Dra. Barbadillo explica las diferencias
epidemioldgicas entre los trabajadores sanitarios y la poblacién general que padecen una gripe A
grave e ingresan en UCI.

Sobre quirdnsalud

Quirdnsalud es el mayor grupo hospitalario de Espaia y el tercero de Europa. Cuenta con mas de
35.000 trabajadores en mas de 120 centros sanitarios, entre los que se encuentran 45 hospitales que
ofrecen 6.800 camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia mds avanzada y de un gran equipo de
profesionales altamente especializados y de prestigio internacional. Entre sus centros, se encuentran
el Centro Médico Teknon, Ruber Internacional, Hospital Universitario Quirédnsalud Madrid, Fundacién
Jiménez Diaz, Hospital Quirdnsalud Barcelona, Hospital Universitario Dexeus, Policlinica de Gipuzkoa,
etc.

El Grupo trabaja en la promocién de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la
investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacidon Sanitaria de la FID, Unico
centro investigador privado acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e
Innovacion).

Asimismo, su servicio asistencial estd organizado en unidades y redes transversales que permiten
optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacion clinica de sus
investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud esta desarrollando mas de 1.600 proyectos de
investigacidn en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este ambito una labor puntera,
siendo pioneros en diferentes especialidades como oncologia, cardiologia, endocrinologia,
ginecologia y neurologia, entre otras.
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